
 گذشتھ  یاز دوره ھا ی جراح   ینمونھ سوال آزمون ارشد داخل 40

 است؟  کدام محور پیامد  اخلاقی نظریه - 1

 گرایی  وظیفه  ) د   غایت از  مستقل)ج   سودگرایی )ب   ظاهرگرایی  )الف

 پرستاري هاي تشخیص بر مبتنی حاد،  لوکمی به مبتلا بیمار مهم مشکلات و بالقوه  عوارض از  -2

NANDA است؟  کدام 

 خونریزي  و  عفونت  خطر  )الف

  دهان مخاطی  تمامیت  آسیب )ب

 قراري  بی و  حاد درد   )ج

 فعالیت تحمل  عدم  و  خستگی )د

 است؟  کدام شود می استفاده  خون حجم%  22 از بیش  دادن دست از شرایط  در که خونی ده فرآور -3

 پلاکت  )الف

 کامل  خون  )ب

 پلاسما  )ج

 آلبومین  )د

  توصیه باقیمانده،  عضو در ماندگار تغییرشکل از پیشگیري  منظور به تحتانی اندام آمپوتاسیون در -4

 است؟  کدام مناسب

 فلکسیون   وضعیت  در مدت طولانی قرارگیري  عدم )الف

 تر  سریع  چه  هر  وزن تحمل و  ایستادن  به بیمار تشویق  )ب

 بالعکس و  ایستاده به  نشسته از پوزیشن تغییر  تمرینات  انجام  )ج

 خستگی  از پیشگیري  براي ها فعالیت تدریجی افزایش  )د



  می رینوارفا با درمان تحت  و بستري قلب بخش در  ایسکمیک  بیماري تشخیص با ساله 22 آقایی -5

  قرار توجه  مورد بیشتر را وي خون آزمایش نتایج  از  کدامیک انعقادي،  عوارض  کنترلدر ارپرست باشد، 

 دهد؟  می می

 هماتوکریت  )الف

 پروترومبین  زمان  )ب

 پلاستین ترومبو  نسبی  زمان )ج

 خون  پلاکت تعداد )د

 است؟  کدام صحیح  مورد  پریکاردیت،  به مبتلا بیمار  درد کنترل براي  -6

 عمیق تنفس  به تشویق )الف

 موثر  سرفه  انجام )ب

 جلو به شدن خم  و  نشستن )ج

 گلیسرین   نیترو از  استفاده )د

 است؟  کدام گراو میاستنی به مبتلا بیمار در پرستاري مداخلات و ها  تشخیص  ترین مهم  -7

 ها اندام شدید  لرزش  )الف

 ها  اندام عضلات  سفتی  )ب

 عضلات  خستگی و  ضعف  )ج

 تعادل عدم و  رکتی ح کندي  )د

 است؟  کدام Infratentorial Craniotomy جراحی عمل از پس  بیمار مناسب وضعیت  -8

   پشت به  خوابیده  )الف

   شکم به  خوابیده )ب



   نشسته نیمه )ج

 پهلو  به خوابیده  )د

  تب  دچار آسیب،  از پس ساعت 48 شکم،  و پشت ناحیه در دو درجه سوختگی با ساله 40 بیمار  -9

 کدام پرستار و  پزشک مشترك  اولیه اقدام. است شده  زردرنگ اگزوداي افزایش وسانتی گراد  38.5

 است؟ 

 ساعت 72 هر  پانسمان تعویض )الف

 بیوتیک   آنتی   شروع و  زخم کشت )ب

 وریدي مایعات کردن  محدود   )ج

 کدئین   استامینوفن تجویز  )د

در   ارب 6 تنفس  تعداد  و سوزنی مردمک ،  GCS=6 هوشیاري سطح  کاهش  با ساله 30 بیمار در - 10

 است؟  کدام اورژانس پزشک با مشارکت در پرستار  اقدام اولین مرفین،  مصرف الحتما اب دقیقه

   نالوکسان  تجویز  )الف

   تراپی  آتروپین شروع )ب

   %50گلوکز تجویز   )ج

 فلومازنیل  تجویز  )د

  دهد،  می آموزش را استومی کیسه تعویض صحیح  نحوه  استومی،  کیسه داراي بیمار به پرستار  -11

 است؟  کدام آموزش روش  ترین مناسب

 پاسخ و پرسش با همراه  سخنرانی  )الف

 تعویض نحوه   تمرین و  نمایش )ب

 آموزشی  فیلم   نمایش )ج

 پیگیري  و  مثبت  تقویت  )د



  پیامد "سرطان تشخیص به ثانویه مرگ تهدید با ارتباط در اضطراب" پرستاري تشخیص در  -12

 است؟  کدام مراقبتی برنامه در انتظار مورد

 .کند  می  بیان  کلامی  صورت به  را  خود  اضطراب احساس  بیمار )الف

 .پرسد  نمی  سوالی خود بیماري آگهی  پیش  درمورد بیمار )ب

 .نیست جدید  اطلاعات کسب  به راغب خود بیماري  مورد در  بیمار  )ج

 .کند   می اجتناب خود بیماري مورد در  خانواده  اعضاء با  گفتگو از  بیمار )د

  پرتتو به واکنش با ارتباط در پوستی تمامیت در اختلال  خطر" پرستاري تشخیص مورد در  -13

 رین ت حیح ص "نیادرم

 است؟  کدام پرستاري مداخله

 پرتودرمانی  تحت ناحیه در  صابون و  پودر  لوسیون،   از استفاده  عدم )الف

 درمانی  پرتو  ناحیه  محافظت   جهت آلومینیوم حاوي ها لوسیون   بردن بکار )ب

 خورشید  نور  و  آزاد  هواي  معرض  در  درمانی رتو پ ناحیه  دادن   قرار  )ج

 ولرم   آب و  قلیایی هاي  شوینده با درمانی پرتو ناحیه مکرر  شستشوي  )د

Subjec ذهنی هاي داده  آوري جمع  تمرکز مددجو،  سلامت  وضعیت بررسی در -14 ve Data کدام 

 است؟ 

 فیزیکی  معاینه  انجام  )الف

 بیمار از  حال شرح  گرفتن )ب

 پاراکلینیکی هاي  ه داد  اخذ  )ج

 پرونده  در  شده  ثبت  هاي داده   )د

 است؟  کدام اورژانسی پرستاري اقدام سارین،  گاز با شیمیایی مسمومیت در  -15



 پرالیدوکسیم  و  آتروپین تجویز  )الف

 سرد  آب با  پوست شستشوي )ب

 ایزوله  اتاق  در بیمار دادن   قرار  )ج

 اضطراب ضد  داروهاي تجویز  )د

 است؟  کدام استفراغ  و تهوع به مبتلا افراد در دهیدراتاسیون  دهنده  هشدار علایم -16

   ضعف  و  گیجی احساس  )الف

   خشک  و  گرم پوست )ب

   نفس تنگی  و  سرفه )ج

 مویرگی   شدن پر سرعت کاهش  )د

  موارد از کدامیک. است گرفته قرار متادون با درمان تحت سرطان از ناشی درد دلیل به بیماري -17

 است؟  صحیح  دارو این با درمان مورد در زیر

 .است کمتر  دارو این  از استفاده  در  مخدرها  سایر عوارض )الف

 .است ساعت 75 متوسط  بطور  مدت،  طولانی  عمر نیمه  داراي  )ب

 .دارد  دارویی تداخل  غیراستروئیدي، التهاب ضد  داروهاي   با )ج

 .شود  بررسی ماه یک هر کبدي  هاي  آنزیم باید  درمان  حین  در  )د

 شود؟  می گرفته نظر در زیر موارد از کدامیک تیروئید  کاري کم به مبتلا بیمار  از پرستاري در  -18

 .شود بررسی  آنها عوارض  باید  مسکن،  داروهاي تاثیر  شدن تر  طولانی دلیل   به )الف

 .کند   تحمل  بهتر را  گرم هواي بتواند  تا  بپوشد  کمتري   و تر  سبک  لباس  باید  بیمار )ب

 .شود خودداري بیمار به غیرکلامی  و  کلامی  مختلف  هاي  محرك  کردن   وارد از  )ج

 .نماید  پرهیز مسهل داروهاي   مصرف از  که  ببیند  آموزش   باید  بیمار )د



  به ضروري توصیه. است  2 نوع دیابت بیماري کنترل در موفق درمان اصول از  یکی  ورزش انجام -19

 است؟  کدام بیماران این

 هفته  در   بار یک حداقل ورزشی  فعالیت  انجام  )الف

 متفاوت   هاي مدت  و ها ساعت در  روزانه  ورزش   انجام )ب

 گرم  یا سرد  بسیار هواي  در  ورزشی  فعالیت  از  اجتناب )ج

 ورزشی  فعالیت  انجام حین  در آب  مصرف از  اجتناب )د

 است؟  کدام پرستار بررسی ترین مهم توانبخشی  هاي مدل از استفاده  جهت مددجو بررسی در -20

   اجتماعی موقعیت )الف

   ذهنی  وضعیت  )ب

   عملکردي ظرفیت )ج

 حسی  وضعیت  )د

  کدام پرستاري توصیه ارتوستاتیک،  فشارخون خطر  از پیشگیري جهت ساله 85 مددجوي در  -21

 است؟ 

 نشسته  حالت به  ایستاده  حالت از آرام  پوزیشن یرتغی )الف

 محیطی  عروق  خونرسانی افزایش منظور  به  گرم   آب دوش  از  استفاده  )ب

 مزاج   اجابت هنگام زدن زور  حین والسالوا  مانور  از  اجتناب )ج

 عروق  استقامت افزایش منظور به  وکامل   حجیم غذایی رژیم از  استفاده )د

 کند؟  بررسی معده  جراحی اعمال بدنبال را زیر عوارض از کدامیک باید پرستار  -22

   دامپینگ سندرم  )الف

  B12 ویتامین  کمبود )ب



   پذیر  تحریک روده  سندرم  )ج

 انعقادي  اختلالات  )د

 است؟  کدام صحیح   مورد PVCs بطنی زودرس انقباضات مورد در  -23

 .ارد د  فوري درمان به  نیاز  و  شده قلمداد  خطرناك اي نشانه  همواره )الف

 .شود  می  دیده بیشتر  نیز  سن افزایش با که هست متداول  رخدادي  )ب

 .شود می   برده کار  به آن  کنترل براي  بتابلوکر  و  آمیودارون  )ج

 .شود  نمی دیده QRS از بعد  آریتمی این در  هیچگاه P موج )د

 است؟  صحیح  مورد کدام چشمی؛ تونومتري انجام حین پرستاري مداخلات مورد در  -24

   ها پلک فشردن  )الف

   نفس کردن   حبس )ب

   والسالوا  از  اجتناب )ج

 اي  غنچه لب  تنفس انجام  )د

که  یافراد خانواده و جامعه نسبت به مشکلات سلامت  يدر مورد واکنش ها ین یقضاوت بال - 25

   هست چه نام دارد؟  تی ری قابل مد يمستقلاً توسط مداخلات پرستار

   ماریب ت یوضع ی ) بررس الف

   ي پرستار ند ی) ب) فرآ

   ي پرستار صی) تشخج

 مداخلات   ی ابی) ارزش د

باشد.   یم يضرور یعصب راتییو تغ  یاتیح می مستمر علا قی دق شیپا کی هموراژ يدرسکته مغز  -26

   ست؟یپرستار به آن توجه کند چ دیکه با يرییعلامت و تغ  نیاول 



 ) درد منتشر بدن  الف

   ياریدر سطح هوش   ریی (ب) تغ

   کی و کلون ک یتون يتشنج ها ج

   یتنفس کوتاه و سطح  د

  یم ماریفشارخون متوجه اسپاسم انگشتان و مچ دست ب يریاندازه گ نی به عنوان پرستار ح  - 27

   د؟یانجام ده دیهست و چه با یچه علامت   دیشو

  ستین  ی به کار خاص از ین یمیپرکلسیو نشانه ه   Chvostek Sign) علامت شوستک  الف

 کنترل شود.   ها تی گزارش و الکترول د یبا یمیپوکلسیو نشانه ه  Trousseau Signعلامت ترسو    (ب)

 کنترل شود.   ها  تیگزارش و الکترول  د یبا یپرکالمیو نشانه ه Chrostek Sign  شوستکج علامت 

   ست ین یبه کار خاص ازین یپوکالم یو نشانه ه  Trousseau Signعلامت ترسو  )د

است که در معرض خطر شوك قرار   شرفتهیمبتلا به عفونت پ ماریدر حال مراقبت از ب پرستار - 28

   باشد؟ یمهم م ریز علامتدارد. مشاهده کدام 

   کی تولیسیفشار س  شی(الف) افزا

   یانیمتوسط فشار شر  شیب افزا

 ی و سطح ع یتنفس سر ج

   ي کاردید) براد

گردن پرستار   هیدر ناح م یتومور بدخ  يبرا  یخارج  یوتراپیکننده راد  افتیدر ماری مراقبت از ب در -29

 صحبت کند؟   ماریبا ب یدر مورد کدام عارضه احتمال  دیبا ماری در آموزش به ب

   هی ) اختلال در تغذ الف

   یشناخت رات یی) تغد ی

 ) اسهال و استفراغ  چ



 مو   زش ید) ر

که چه   داند یمضطرب است و واقعاً نم یلیکه خ کند یآماده م یجراح  يرا برا  يمار یب پرستار - 30

   باشد؟  یم لی اقدام پرستار کدام مورد ذ  نیتر   مناسب شود یم انجامو چگونه    یعمل جراح

 عمل را اخذ نموده در پرونده قرار دهد.  تیرضا ماریاز ب )الف

 دهد.   حیتوض ماریب  يرا برا ی پزشک معالج بخواهد تا روش جراح از ب)

 دهد.    حیو خانواده توض ماریب ي و روشن برا  ق یرا دق ی جراح ی) چگونگ ج

 قرار دهد.   ماریب  ار یرا در اخت یجراح یروش و چگونگ  ی) پمفلت آموزش د

   کدام است؟ یبعد از عمل موفق اسپلنکتوم  يکاور ی و توجه پرستار ،ر یبررس  نی اول - 31

 و تعداد ضربان قلب   تمیالف) ر

 ) چک کردن محل عمل  ب

   ماری(ج) درجه حرارت ب 

   یی باز بودن راه هوا د

 ژنیاکس نشان دهنده  ریز  افتهیکدام  COPD  هیمزمن ر يانسداد يماری مبتلا به ب ماریب يبرا  -32

   باشد؟ یموثر م یدرمان

 تعداد تنفس   ش ی) افزاالف

   ي مرکز انوزیس  ب

   ياری) بهبود سطح هوش ج

   یانیشر ژنیکاهش اشباع اکس د

   توجه شود؟  دیبا ری ز  یکدام نکات مراقبت تالی ژ یبا د تی مسموم در - 33

 .  دهد   یم  شیرا افزا تالیژی با د ت یالف) مصرف توام با الداکتون خطر مسموم



 است.   تال یژید ت یعلائم مسموم ن یتهوع و استفراغ از اول ، ییاشتها یب) ب

 .  دهند  یم  ش یرا افزا ن یگوکسیدوز د  ی ج) قبل از دادن شوك قلب

 .  شود ی استفاده م یق یتزر  نیدوکائیاز ل تال یژید  تیمسموم  ندرما  )د

 : یانیخون شر  ي. گازهاباشد یها م اندام یحس یعضلات گزگز و ب   یدچار گرفتگ ماریب - 34

pH:7.6,PaO2:120mmHG PaCO2:31mmHg,HCO3:25mmol/lit. 

   باشد؟ یم  ریز  طیاز شرا کیدر کدام ماریب دهد ینشان م را 

 جبران نشده  یالف) الکالوز تنفس

 جبران شده    ي تا حد  ی تنفس دوزیاس  )ب

 جبران نشده  ک یالکالوز متابول )ج

 جبران شده    ي تا حد  ک یآلکالوز متابول )د

   کاربرد ندارد؟  یط ی در چه شرا دهدیرا بهبود م یترکس) که برون ده قلب وی (دو نی دوبوتام - 35

   ک ی) شوك سپتالف

   ی قلب  یاحتقان یینارسا ب

   ی تمی) ارج

   يو یاحتقان ر د

   شود؟  ی باعث کاهش فشارخون م میکانال کلس يها کدام اثر مسدود کننده  - 36

   یبرونده قلب ش یالف) افزا

   یطیب) کاهش مقاومت عروق مح 

   يو یخون کل انیج) کاهش جر

 به عضله قلب  م یکلس  هجومد) 



فعال   یرا گذرانده و اکنون در مرحله بازتوان  وکاردیکه دوره حاد درمان انفارکتوس م يماری از ب - 37

و   لی خودش را تعد تیفعال  ماریکه ب دیکن یم هیتوص   یطیدر چه شرا  د یکن یباشد مراقبت م یم

   کاهش دهد؟

 نفس را تجربه کند.  یطپش و تنگ  نه یدرد قفسه س  ی ) وقتالف

 را تجربه کند.   ت یفعال ی تعداد ضربات قلب ط ش یکه افزا ی زمان )ب

 .  ردیدرصد قرار گ 97 ری ز یانیشر ژن یاشباع اکس )ج

 . ابد ی شیافزا قهیبار در دق  30تا  20از  شیب ماریتعداد تنفس ب د)

  صیتشخ   لیو تحل ی شده پرستار بعد از بررس   زیضد فشارخون بالا تجو  يدارو يماری ب يبرا - 38

کرده است   ییشناسا یدرمان میاز رژ  يرویحفظ سلامت مرتبط با عدم پ  بی اس  دیتهد  يپرستار

الف) داروها طبق   کند؟  یم نییرا تع يا  هیتوص چه  یمراقبت ماریب نیا  یمراقبت يزیپرستار در برنامه ر 

  مصرف و هرگونه عوارض ناخواسته را گزارش دهد.  زی تجو

 کنترل فشارخون به درمانگاه مراجعه کنند.    يبار برا  ک یب) هر هفته 

 .  ردی بگ  دهیفشارخون را نا د یاورژانس ش یو نشانه افزا  می ج) علا

 دهد.   حیبالا را توض ونفشارخ  لید) عوامل خطر ساز قابل کنترل و تعد 

  کندی آهن مصرف م يفقر آهن که مکملها یمبتلا به آنم ماری آموزش به ب يز یپرستار در برنامه ر - 39

   کند؟ یتوجه م  يبه چه نکته ا

 .  شود یجذب آهن م  شیموجب افزا ی ) مصرف آهن با محصولات لبنالف

   شود  یجذب آهن م ش یموجب افزا E  نیتامیمصرف و  شیافزا )ب

 .  شود ی شدن رنگ مدفوع م رهیآهن موجب ت ي ج) مصرف مکمل ها

 .  شود یبالا موجب اسهال م بر یبا ف يد) محدود کردن مصرف غذاها



  نیکرد ا  قیکودك تزر يبرا ونیناسیرا طبق برنامه مدون واکس MMRپرستار واکسن   - 40

   کند؟ یم جادیرا در کودك ا ریز  یمنی ا  کدام نوع ونی ناسیواکس

   ی عیطب ی منی) االف

 فعال   یاکتساب یمنیا )ب

   ی سلول ی منیج) ا

 فعال   ر یغ یاکتساب ی منیا )د
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